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Meer personeel
voor alternatieve
straffen

■ ANTWERPEN De Antwerpse
veiligheidsschepen Dirk Groot-
jans (VLD) vraagt aan de federa-
le regering extra personeelsle-
den voor vier projecten die
alternatieve straffen begeleiden.
De regering heeft een nieuw
subsidiepotje Globaal Plan,
voor zo’n projecten. Grootjans
wil personeel bij voor het zelf-
standig woonproject van Amok,
de Antwerpse Dienst Alternatie-
ve Maatregelen (Adam), Elegast
en Dienstverleningsdistributie
Didian. Het zou gaan om 4,5
voltijdse personeelsleden.
De jeugdrechters doen steeds
meer een beroep op alternatieve
maatregelen voor jonge delin-
quenten. Dat zal met de nieuwe
politiecode alleen maar toene-
men, want daarin zijn de alter-
natieve straffen een alternatief
voor de boetes tot 250 euro.
Voor minderjarigen zijn ze zelfs
verplicht. (KRG)

Fietsen in 
het Scheldeland

■ SINT-AMANDS De kaart van
het fietsknooppuntennetwerk
Scheldeland is uit. De kaart
omvat 560 kilometer nieuwe
trajecten en ruim honderd extra
knooppunten, verspreid over de
provincies Antwerpen, Oost-
Vlaanderen en Vlaams-Brabant.
De fietspaden zijn in de beide
richtingen bewegwijzerd. Je
kunt starten in een hele reeks
gemeenten. De kaart kost 5
euro. Ze is beschikbaar bij de
toeristische kantoren van het
Scheldeland, De Zilverreiger
Weert, Het Landhuis Bornem en
aan de Sint-Amandse Kaai. 

(MSS)

Uitnodiging 
voor alle Zimmers 

■ LIER Lier viert het 75-jarig
bestaan van de Zimmertoren.
Om dit in het hele land nog
eens extra in de kijker te zetten,
worden alle Belgen met de
familienaam Zimmer binnenkort
uitgenodigd door het stadsbe-
stuur. 
Het initiatief kwam van Toeris-
me Lier. Na een zoektocht bij de
Belgische gemeenten die hier-
aan wilden meewerken, vond
de dienst 37 nederlandstaligen
en 108 franstaligen met de
naam Zimmer. Toerisme Lier
vindt het wel jammer dat som-
mige gemeenten wegens de wet
op de privacy geen info wilden
doorgeven. 
Mensen met de achternaam
Zimmer kunnen zich nog mel-
den bij Toerisme Lier. 
Die Zimmers worden op zondag
18 september in Lier verwacht
voor een ontvangst in het stad-
huis en een geleide stadswan-
deling. Uiteraard staat dan ook
een groepsfoto voor de Zimmer-
toren op het programma. (BTL)

Info bij Toerisme Lier, tel. 03-
800.05.55 of toerisme@lier.be

Nummerplaat 
blijkt gestolen

■ MECHELEN Bij een controle
in het Vrijbroekpark, bij de
Ridder Dessainlaan, merkte de
politie maandag een voertuig op
waarin vier jongemannen zaten.
Al snel bleek dat de nummer-
plaat als gestolen geseind
stond. De politie kon de vier;
een 19- jarige en een 16-jarige
uit Mechelen, een 21-jarige uit
Kapelle-op-den-Bos en een
19-jarige uit Antwerpen, in de
kraag vatten. Bij controle kwam
aan het licht dat de nummer-
plaat aan de Kleine Heide in
Mechelen van een daar gepar-
keerde wagen was gestolen.
Een van de inzittenden stond
ook geseind in het kader van
Schengen. Twee anderen waren
niet in orde met hun verblijfsver-
gunning. (RBZ) 

Vijf mannen
overvallen
nachtwinkel 

■ ANTWERPEN Vijf onbekende
mannen pleegden maandag
omstreeks 21.30 uur een over-
val op een uitbater van een
nachtwinkel in de Korte Beelde-
kensstraat. Ze bedreigden de
uitbater met een wapen en
gingen aan de haal met de
portefeuille van het slachtoffer,
de inhoud van de kassa, tien
sloffen sigaretten en ongeveer
evenveel telefoonkaarten.
Niemand raakte gewond. De
uitbater kwam er met de schrik
vanaf. (LBA)

■ ANTWERPEN/KORTRIJK Een Nigeriaans
stel uit Antwerpen dat tussen 1999 en 2001 in Nige-
ria jonge meisjes ronselde, in Kortrijk in de prosti-
tutie stopte en met voodoopraktijken in zijn macht
hield, is gisteren veroordeeld tot elk een effectieve
celstraf van zeven jaar en een boete van 50.000
euro. 

Vrijgekochte prostituees werden op hun beurt ma-
dames en verdienden pakken geld aan Nigeriaanse
meisjes die voor geld de liefde bedreven. Twee van de

tien beklaagden werden vrijgesproken.
Een eerste doorbraak in de zaak kwam er in 2001

toen een Nigeriaanse prostituee naar de politie stapte
en de misbruiken aanklaagde. Het onderzoek maakte
duidelijk dat Oshua Evboifo (35) en haar man Ed-
ward Eguavoen (36) uit Antwerpen Nigeriaanse meis-
jes naar België lokten, hen in studio’s in de Handels-
kaai, Peter Benoitlaan of Sint-Jorisstraat in Kortrijk
stopten en hen dwongen zich te prostitueren. 

De meisjes moesten tijdens hun asielaanvraag ver-

tellen dat ze van Sierra Leone afkomstig waren. Naar
een land in burgeroorlog sturen ze niet zo snel meisjes
terug, zo luidde de redenering. Het geld dat de meisjes
verdienden, moesten ze afgeven, tot ze hun afkoop-
som van 45.000 dollar hadden terugverdiend. 

Het stel wordt voor tien jaar uit zijn rechten ontzet.
De rechtbank beval ook hun onmiddellijke aanhou-
ding omdat ze nog altijd banden hebben met hun
thuisland en daar onroerende goederen bezitten. 

Twee Nigeriaanse meisjes, Cynthia U. (26) en Rose-

mary O. (29) uit Kortrijk, konden gedeeltelijk uit de
klauwen van het Antwerpse paar ontsnappen omdat
Wim V. (38) uit Waregem en Jimmy C. (52) uit Oosten-
de, die verliefd op hen werden, hen voor 25.000 euro
vrijkochten. Zodra ze vrij waren, begonnen de meisjes
echter op hun beurt Nigeriaanse meisjes naar Kortrijk
te halen. 

De meisjes kregen celstraffen van vier en drie jaar,
waarvan de helft effectief en een boete van elk 25.000
euro. (LSI)

Zeven jaar cel voor organisatoren van prostitutienetwerk

Cheryl HOREMANS 

Lea Verberckt uit Hoboken leeft al twin-
tig jaar met COPD, de vergeten ziekte.
,,Ik was 41 toen de ziekte werd vastge-
steld. Op een dag merkte ik dat ik op
straat zelfs werd voorbijgestoken door
bejaarden. Als ik hen wilde inhalen, raak-
te ik in ademnood. Tegelijkertijd ervoer
ik een raar tintelend gevoel in mijn benen
en armen’’, getuigt Lea. ,,Eerst dacht ik
dat het iets te maken had met mijn pan-
creas, daar was ik net aan geopereerd.
Maar de dokters stelden al vlug COPD
vast, in de zwaarste vorm.’’ 

Sindsdien ging de levenskwaliteit van
Lea er sterk op achteruit. ,,Ik kan niets
meer. Met moeite kan ik met de wagen
naar de winkel of mijn kleinzoon van
school halen. Overal moet ik een zuur-
stofmachine mee slepen, omdat ik voort-
durend beademd moet worden. Een tijdje
geleden hebben de dokters endobron-
chiale kleppen in mijn luchtwegen aange-
bracht, waardoor ik makkelijker zou

kunnen ademhalen. Spijtig genoeg heb-
ben de kleppen bij mij amper effect. Ik
ken wel andere patiënten bij wie die klep-
pen een groot verschil maken. Doordat
mijn longen zo slecht zijn, tast de ziekte
ook mijn spieren aan. Ik krijg zelfs spui-
ten om de spieren nog te laten functione-
ren. Ook de revalidatie in het ziekenhuis
helpt’’, zucht Lea. 

Ook het gezins- en sociaal leven van
Lea lijden onder de ziekte. ,,Ik kan ner-
gens komen waar gerookt wordt of de
lucht vervuild is, want dat irriteert mijn
luchtwegen. Zo sluit je natuurlijk al veel
plaatsen uit. Mijn man moet altijd zonder
mij op pad, want ook fysiek kan ik uit-
stapjes niet aan.’’ 

Lea heeft van haar 16de tot haar 43ste
gerookt. ,,Toen ik de diagnose kreeg, ben
ik onmiddellijk gestopt. Ik ben hervallen,
maar op mijn 43ste heb ik de sigaret defi-
nitief gedoofd. Ik zou met mezelf niet
meer kunnen leven. Deze ziekte is vrese-
lijk. Ik zou het van de daken willen
schreeuwen: mensen, stop alsjeblieft met
roken. Maar ik weet hoe moeilijk het is
om de verslaving te overwinnen.’’ 

Pneumoloog dr. Dirk Van Ranst wijst
op de minieme naamsbekendheid die
COPD in België heeft. ,,Nochtans lijdt
14,3 procent van de volwassen bevolking
aan de ziekte. Bij rokers boven 76 jaar
loopt dat percentage zelfs op tot 66,7 pro-
cent. Omdat mensen alsmaar ouder wor-
den, zal de ziekte in de toekomst bijna 99
procent van de rokers treffen. COPD
wordt een van de belangrijkste oorzaken
van overlijden’’, aldus Van Ranst. 

COPD veroorzaakt een vernauwing
van de luchtwegen. De ziekte is niet om-
keerbaar maar kan wel gestabiliseerd
worden door te stoppen met roken en me-
dicatie. Het UZA hecht veel belang aan
preventie van de ziekte. Tot nu toe wordt
de ernst van de ziekte dikwijls onderschat
of krijgen de patiënten een verkeerde di-
agnose of behandeling voorgeschreven. 

Het Universitair Ziekenhuis
Antwerpen (UZA) in Edegem
vestigde dinsdag de aandacht
op de ziekte Chronisch
Obstructief Longlijden
(COPD). ,,Het is een ziekte die
vooral bij oudere mensen
voorkomt. Op termijn zal 99
procent van de rokers met de
ziekte moeten afrekenen’’, zegt
pneumoloog dr. Dirk Van
Ranst. Bij Lea Verberckt werd
de ziekte op haar 41ste
vastgesteld. ,,Mijn
levenskwaliteit is er dramatisch
op achteruit gegaan. Ik kan
bijna niets meer.’’ 

■ EDEGEM UZA vraagt dringend aandacht voor longaandoening COPD 

Lea Verberckt met het boek van de ondertussen overleden Margaretha Dorothea. ©WIM DANEELS

,,Het wordt een
van de belangrijkste

doodsoorzaken
bij rokers’’ 

Partner overleden patiënte
stelt biografie voor 
De Nederlander Jacob Boudewijn bracht dit
jaar het levensverhaal van zijn vrouw uit. In
COPD, een begrensd leven laat hij de lezer
kennismaken met de dagboeken die zijn
vrouw Margaretha Dorothea schreef tijdens
haar strijd tegen COPD. 
Dorothea vocht twaalf jaar tegen de ziekte,
maar moest uiteindelijk het onderspit delven.
Haar man richtte na haar dood een fonds op
dat naar haar vernoemd werd en dat andere
COPD-patiënten wil helpen. De opbrengst
van het boek wordt gebruikt om vakantie-
huisjes te bouwen voor patiënten die in
industriegebieden of grote steden wonen en
geen eigen middelen hebben om op vakantie
te gaan. 

Het boek is te koop via de website
www.copdeenbegrensdleven.nl. 

■ ANTWERPEN De correctio-
nele rechtbank van Antwerpen velt
nog geen vonnis in de ontvoering
van een twintigjarige Turkse vrouw
door haar moeder. De dochter van
de 45-jarige Arslan K. wilde op het
laatste nippertje nog gehoord wor-
den als slachtoffer en zich burgerlij-
ke partij stellen. De zaak wordt nu
op 18 oktober voortgezet.

Moeder Arslan K. liet in 2003
haar eigen dochter door familiele-
den ontvoeren. Het meisje had de
eer van de familie op het spel gezet
door een relatie te beginnen met
een gescheiden man uit Gent. Het
openbaar ministerie eiste tegen de
moeder vier jaar cel voor slagen en
verwondingen, mondelinge bedrei-
gingen en ontvoering. Vier verwan-
ten hangt drie jaar cel boven het
hoofd.

De dochter werd door haar fami-
lie verstoten en vernam via de krant
dat haar moeder en familieleden
voor de rechtbank moest verschij-
nen. Ze nam een advocaat onder de
arm en wilde zich dinsdagochtend
alsnog burgerlijke partij stellen
voor 1 euro provisioneel.

Twee jaar geleden werd het meis-
je op bestelling van haar moeder
ontvoerd omdat ze had aangepapt
met een man die al drie huwelijken
achter de rug had. De dochter wil-
de zich dinsdag niet alleen burger-
lijke partij stellen, maar stuurt ook
aan op een verzoening met haar
mama. Maar moeder Arslan wei-
gert de uitgestoken hand. ,,Het is
haar man die beslist’’, vertaalde de
tolk gisteren. De rechter geeft de
familie nu drie maanden de tijd om
de zaak uit te praten. (JCV)

Dochter vergeeft moeder 
die haar liet ontvoeren

Verdachten hormonenhandel blijven in cel 
■ HERENTALS/ IEPER De raadkamer in Ieper heeft gisteren de aan-

houding verlengd van de vier verdachten die in de cel zitten voor een
internationale hormonenzwendel tussen Spanje, België en Neder-
land. Het gaat om Gilbert A. (59) uit Westrozebeke, zijn broer Robert
A. (65) uit Veurne, veevoederfabrikant Ives L. (44) uit Kruishoutem
en Roland D. (48) uit Herentals. 
De vier werden op 10 mei opgepakt en aangehouden na simultane
huiszoekingen. Het Federaal Voedselagentschap blokkeerde inmid-
dels 32 landbouwbedrijven waar restanten van de verdachte krui-
denmengsels werden gevonden. (JF) 

■ VREMDE Met hun gloed-
nieuwe bed- & breakfast De
Frimethe in Vremde mikken
Erwin en Kathy Verbiest zowel
op zakenlui als op fietstoeris-
ten.

Erwin en Kathy Verbiest werk-
ten tot 1995 in de reclamewereld.
In die periode kochten en reno-
veerden ze hun hoeve uit 1844 in
de Toeffelhoek. Katy bleef thuis
voor de opvoeding van hun drie
zonen, maar toen die eenmaal op
eigen benen stonden, was er weer
ruimte voor ondernemen.

Uiteindelijk beslisten ze een
gastenverblijf met bed and
breakfast-formule te starten.
Een decreet van minister Van
Mechelen en het nodige advies
van de gemeente ondersteunde
het project. In de schuur werden
twee twee- en twee driepersoons-
kamers ingericht: vier charman-
te kamers met een aparte uitstra-
ling, waarbij de gasten beschik-
ken over een eigen badkamer en
de nodige privacy.

Dat Erwin en Kathy creatieve
mensen zijn, is duidelijk te mer-
ken aan de smaakvolle inrichting
van de gastenkamers. ’s Morgens
kunnen de gasten voor hun ont-
bijt terecht in de woonkamer van
de hoeve. In de grote tuin werd
een petanquebaan aangelegd en

er is een pingpong- en een voet-
baltafel.

Bij de klanten zijn er zowel za-
kenmensen die in een bedrijf in
de omgeving aan de slag zijn, als

trekkers en fietsers. De Frimethe
ligt immers aan een fietsknoop-
punt. ,,Vooral jonggehuwden die
hier hun eerste huwelijksnacht
doorbrengen, zijn dol op de ro-

mantische kamer,’’ zegt de gast-
vrouw. (KCL)

Toeffelhoek 40, Vremde. 
Info op www.defrimethe.be 

of tel. 03-455.93.70.

De Frimethe ontvangt trekkers en zakenlui

Kathy Verbiest voor haar prachtige bed- & breakfast: ,,Jonggehuwden zijn dol op onze romanti-
sche kamer’’. ©INGE VAN DEN HEUVEL


